
お 薬 服 用 時 の 注 意 

●服用方法について● 
食後服用 

食事をしてからすぐ～30 分後くらいに服用して下さい｡ 

 

食前服用 

食事の前すぐ～30 分前くらいに服用して下さい｡ 

 

食直前服用 

食事の前すぐ～５分前くらいに服用して下さい。 

 

食間服用 

食後 2 時間くらい経過した空腹時に服用して下さい｡ 

 

寝る前（就寝前）服用 

厳密に寝る直前でなくて結構です｡ 

 

頓服薬 

必要に応じてその症状がある時に服用して下さい｡ 

 

 

●保管方法について● 
・湿気、直射日光をさけて下さい｡（湿気や直射日光の影響を受けやすいため） 

・薬ごとの保管温度を守ってください。 

 

 

●服用上の注意● 
錠剤などの包装材料を誤って服用しないようにして下さい。誤って服用して消

化管が損傷した例があります。 


